
                                                              豊かな里山 次代へつなげ！ 
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久重地域連携協議会 
ニュース 

 

―第 55 号― 
2023.12.25発行 

発行責任者：林照男 
編集：広報委員会 
高知市重倉 1596-134 
電話 090-4501-3190 
 

 

【主な記事】 
1 面 里山の師走 
2 面 2023 年振り返り 
3 面    〃 
   保育園パート募集 
4 面 クロスワードパズル。

有用植物、youth 受賞 
 

12月 1日久重人口 
      世帯  人口 
全 体 501  1045 
         （+2）  (+3) 
久礼野  143    311 
重  倉  357    734 
 ()内は前月との比較 
 
ホームページ：「久重連携」で検索ください。 

4面 １面 

JA高知市一宮支所久重事業所 

戸梶さん 

重倉 鎌倉さん 

 

２
０
２
３
年
は
物
価
高
騰
な

ど
の
た
め
、
日
々
の
暮
ら
し
は 

け
っ
し
て
楽
で
は
あ
り
ま
せ
ん

で
し
た
が
、
地
域
に
は
里
山
ま

つ
り
や
豊
穣
祭
な
ど
の
イ
ベ
ン

ト
が
４
年
ぶ
り
に
復
活
し
活
気

が
戻
っ
て
き
ま
し
た
。 

 

ま
た
久
重

yo
u

rth

が
結
成

さ
れ
、
若
者
た
ち
が
育
ち
躍
動

し
た
一
年
で
も
あ
り
ま
し
た
。 

 

読
者
の
皆
様
が
こ
の
一
年
を

振
り
返
り
な
が
ら
夢
と
希
望
の

あ
る
新
春
を
迎
え
ら
れ
る
よ
う

お
祈
り
い
た
し
ま
す
。 

 

ま
ず
は
お
年
玉
ク
イ
ズ
へ
の

挑
戦
か
ら
よ
い
お
年
を
お
迎
え

く
だ
さ
い
！ 

                          

千円の商品券が 10人に当たる 

お年玉プレゼントクイズ 

 昨年 73通の応募があり 10人

が当選。約７人に１人が当た

るという高い当選確率で人気

のクロスワードパズルを今年

も提供！ 

 ＝４面にクイズと応募方法 

①   ②  ③  ④ 

  ⑤      

⑥ ⑦    ⑧   

 ⑨       

    ⑩  ⑪  

⑫   ⑬     

   ⑭     

⑮      ⑯  

 

締切り…２０２4 年１月１５日（月） 

＜ヨコの問題＞ 
①1 月 1 日に見るのは「はつ〇〇」 
③春にこの花を見るとお花見したくなる
ね 
⑤舞妓さんに会える街 
⑥江戸川コナン君が得意なのは？ 
⑧トンボの王様「オニ〇〇〇」 
⑨他の子を大きく引き離してぶっ〇〇〇
で一等賞 
⑩家で好きな具材を巻く「〇〇〇ずし」 
⑫クリスマスに皆で飾り付けする物は？ 
⑭（CM）おねだんいじょう〇〇〇♪ 
⑮積み重ねた経験を英語でいうと？ 
⑯秋〇〇は嫁に食わすな・・・ 

 

タテ、ヨコのことばをうめて、赤い 7つの□の文字を並べ替えましょう。 
ヒント：久重地域連携協議会は〇〇〇〇〇〇〇づくりに取り組んでいます。 

     （7文字の最初の文字はスです。） 

<タテの問題> 
①今年発足して、小屋作りなどで大活躍
している久重〇〇〇 
②愛媛の旧国名 
③久重の夏祭りと言えば？ 
④牧野富太郎の生涯を描いた朝ドラは？ 
⑤イソップ童話。アリと〇〇〇〇〇 
⑦遊んでいたけど･･･「〇〇ぬーけた！」 
⑩子どもにとっては恐ろしい？学力〇〇
〇 期末〇〇〇 
⑪雨の時は濃くなって運転が怖い 
⑫うきわの中にはこれがつまってます 
⑬一つのことに熱中する人 

 

〇…

今
年
は
、
里
山
活

動
の
一
助
と
な
り
思
わ
ぬ

光
り
で
地
域
内
外
に
発
信

で
き
ま
し
た
。 

く
る
年
は
６
回
目
の
年
男
！
無
理

な
く
マ
イ
ペ
ー
ス
(*_*)
（
橋
詰
） 

〇…

感
謝…

地
域
の
里
山
の
魅
力

に
。
地
域
の
人
の
魅
力
に
。
一
年

一
年
、
一
日
一
日
を
大
切
に
人
と

関
わ
っ
て
い
く
。
今
年
も
た
く
さ

ん
の
方
に
あ
り
が
と
う 

(
ス
ノ
ー)  

〇…

今
年
は
４
年
ぶ
り
開
催
の
行

事
が
多
く
苦
労
も
あ
り
ま
し
た

が
，
こ
れ
ま
で
以
上
の
充
実
感
も

得
ら
れ
ま
し
た
。（
イ
ッ
コ
ウ
） 

〇…

瞬
き
を
し
た
ら
１
年
が
終
わ

っ
て
た…

。
今
年
は
風
景
写
真
を

あ
ま
り
撮
ら
な
か
っ
た
な
ぁ
。
来

年
は
ど
ん
ど
ん
撮
り
に
い
こ
う
！

い
い
場
所
が
あ
っ
た
ら
教
え
て
く

だ
さ
い
ね
♪
（
ひ
ろ
っ
ち
ゃ
ん
） 

〇…

毎
年
言
っ
て
ま
す
が
１
年
こ

ん
な
に
早
か
っ
た
？
投
げ
か
け
た

ら
す
ぐ
動
い
て
く
れ
る
暖
か
い
久

重
の
皆
さ
ん
に
今
年
も
助
け
ら
れ

ま
し
た
！
来
年
も
よ
ろ
し
く
お
願

い
し
ま
す
♪
（
な
と
み
は
よ
れ
） 

〇…

毎
年
感
じ
る
、
も
っ
と
早
く

大
掃
除
を
し
て
お
け
ば
・
・
今
年

も
感
じ
て
い
ま
す
（
健
康
悠
母
） 

〇…

今
年
は
障
害
と
介
護
の
認
定

を
受
け
た
り
、
愛
犬
を
亡
く
し
た

り
と
プ
ラ
イ
ベ
ー
ト
で
は
い
い
こ

と
な
か
っ
た
け
ど
、
そ
の
分
は
来

年
取
り
返
そ
う
と
心
ひ
そ
か
に
期

待
し
て
い
ま
す
（
リ
ン
） 

  

応
募
方
法 

紙
に
必
要
事
項
「
①
ク
イ
ズ
の
答
え
」
「
②
名
前
」
「
③

住
所
」
「
④
連
絡
の
つ
く
電
話
番
号
」
を
お
書
き
の
う

え
、
お
近
く
の
オ
レ
ン
ジ
ポ
ス
ト
に
１
月
15
日
（月
）ま
で
に

投
函
く
だ
さ
い
。
正
解
者
の
な
か
か
ら
抽
選
で
10
名
の
方

に
千
円
相
当
の
商
品
券
が
当
た
り
ま
す
。
16
日
に
ポ
ス
ト

の
回
収
を
し
17
日
の
役
員
会
で
抽
選
す
る
予
定
で
す
。
厳

選
な
る
抽
選
を
行
い
発
送
を
も
っ
て
当
選
と
さ
せ
て
い
た

だ
き
ま
す
。
次
号
の
ニ
ュ
ー
ス
に
答
え
を
掲
載
し
ま
す
。

な
お
、
応
募
い
た
だ
き
ま
し
た
個
人
情
報
は
抽
選
会
終
了

後
に
破
棄
い
た
し
ま
す
。
投
票
の 

 
 

 

用
紙
は
特
に
指
定
を
し
ま
せ
ん
。 

撮影：山本寛子広報委員 

高
知
県
環
境
活
動
支
援
セ
ン
タ
ー
え
こ
ら

ぼ
主
催
「
令
和
５
年
度 

ふ
る
さ
と
の
い
の

ち
を
つ
な
ぐ
生
物
多
様
性
こ
う
ち
プ
ラ
ン
大

賞
」
に
応
募
し
、
12
月
２
日
ポ
ス
タ
ー
発

表
に
よ
る
交
流
を
し
て
き
ま
し
た
。
12
月

は
毎
週
末
イ
ベ
ン
ト
づ
く
し
に
超
多
忙
！
わ

か
も
の
は
地
域
内
外
あ
ち
こ
ち
で
久
重
の
魅

力
を
発
信
し
て
き
ま
し
た
！
売
れ
っ
子
芸

人
？
有
名
ア
イ
ド
ル
？
な
み
で
す
。 

こ
の
日
は
、
自
分
た
ち
の
活
動
紹
介
の
後

に
審
査
員
か
ら
の
す
る
ど
い
質
問
が
飛
ん
で

き
ま
す
。
こ
れ
ま
で
こ
う
ち
こ
ど
も
フ
ァ
ン

ド
で
鍛
え
上
げ
て
き
た
質
疑
応
答
の
技
で
、

自
信
満
々
の
笑
顔
で
聞
く
人
の
心
に
響
く
よ

う
応
え
ま
す
。
自
分
た
ち
の
や
っ
て
き
た
こ

と
を
、
聞
い
て
！
聞
い
て
！
と
い
う
姿
が
魅

力
的
で
し
た
。 

結
果…

み
ご
と
「
こ
う
ち
プ
ラ
ン
大
賞
」

に
輝
き
ま
し
た
！
    

 

まちづくりにわかものが参画。将来 期待のできる活動に評価！ 

こ
う
ち
プ
ラ
ン
大
賞
を
受
賞 

キランソウ（有用植物） 
キランソウは、道ばたや山のふもと、草

むらなどに生え年中見られ身近な多年草で
す。開花は 3 月から 5 月に紫色の花を咲か
せ別名「医者殺し」「地獄の釜の蓋」と言
われ、お医者さんにかかる必要がない。ま
た、地獄に落ちるのを防ぐなどの意味合い
の名前です。昔から薬草として広く利用さ
れてきた植物であり、高血圧、咳を鎮め
る、解熱、下痢止め、胃の運動を助け消化
を助けるといった万能の薬草です。 
 

 

編集後記 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

１ 

２面 ３面 

久重里山ウォーク 

～災害に強い古道を巡る帰還体験ウォーク～ 

急峻な山道も何のその，全行程 11km を走破しま

した。 

 

 

久重 naturalチーム『博報賞』受賞‼ 

発足以来里山をフィールドに久重の

魅力を発見してきた子どもたち。まち

づくりに関わりたいと「久重 youth」

が立ち上がり、地域と共に躍進する姿

が全国の舞台で社会的に評価いただ

きました。 

 

 

第 22回久重里山まつり 

久々の地域の行事。経験者に教わりな

がら、皆で復活させたお祭り。顔を合わ

せ喋りながら堂々と飲食ができる…笑

顔が溢れました。 

 

 

 

 

 

「久重 youth」発足 

久重のわかものがまちづくりに関わりた

いと連携協議会の部会を立ち上げまし

た！その後わかものが地域の役員会に参

加。まつりの役割を担うなど、子どもたち

の主体的な活躍がみられています。 

 

 

 

久重小学校区防災イベント 

避難所開設訓練では中高生を見習って小学６

年生が運営責任者になり，住民の皆さんを誘導

しました。 

 

 

 

第３回久重豊穣祭 

新しい出展、出店者の方も増え、久重地域の新

たなお祭りとしての認知度がしっかり高まってき

ているのを感じます。来年のお餅は果たして何

個になるのかな？！ 

 

 

 

知事との座談会 

「再び、濵田が参りました」久重地域に

とって大きなチャンスが到来。県知事、

市長、議員に地域の課題や取り組みを

知ってもらい、その後解決に向けての

動きにつながってきました。 

 

 

 防災視察研修 

四国中央市消防防災センターや、愛媛県

総合博物館を回り、防災についての知見

を深めました。 

 

第４回もたもた旅行 

10月 8日、22人で「宿毛祭りと道の駅

総なめの旅」に行ってきました。あいに

くの雨模様でしたがしっかり食べ、お土

産を買って帰りました。 

 

高知市移住者交流会 

「ゲンジボタル鑑賞会」絶好のホタル

飛翔時期に、高知市に移住者した方々

と交流。ホタルと初めて出会い、手を広

げると間近でホタルに包まれる感じに

驚かれた様子でした。 

 

 

秋の七草観察会 

久重 natural チームが企画した身近な

久重でみられる秋の七草観察会。土佐植

物研究会の細川公子先生を講師に迎え、

気持ちの良い秋の里山を散策しました。 

 

 

 

「久重のまちづくり計画」を市長に報告 

コロナ過の２年間。大人と子どもが共に

策定し久重の未来を真剣に考えた計画

書が完成！高知市長に報告しました。 

 

 

 

 

 

 

市長との意見交換会 
毎年 7 月に行われている市長との意見交換会

には地域からたくさんの意見・要望を提出し、

数々の成果を上げるとともに、行政との良好な

関係を築いてきました。岡崎市長との意見交換

会は今年が最後となりました。 

 

 

 

行政からは市長始め関係部課長が出席（左側） 

５月 

9月 

４月 29 日の「久重 yourth 発足会」に集まったわか
ものや地域の人たちでカンパイ １ 
 

第 27回久重区民運動会 

予想以上の参加者数で老若男女を交え熱戦

が繰り広げられました。地区対抗は、住民の

仲間意識が強くなりますね！ 

 

 

７月 

７月 

11月 

11月 11月 

       ＝募集内容＝ 

 

◎時間：月曜日～金曜日 7:30～9:30 

◎高知市会計年度職員 保育士資格必要 

◎給与：１か月 59,961 円(1 年目) 

◎交通費：自宅から 2 ㎞以上であること 

◎仕事内容：登園した子どもを受け入れ保育をす

る，子ども相手のお仕事です。子ども好きで子ども

に寄り添ってくださる方を希望します。 

 

連絡先：久重保育園 845-3413（薮田・横田） 

 

 

 

パートさんを探しています！

久重保育園がパート保育士を募集しています。 

保育士資格が必要なのでなかなか集まりません。久重保

育園の子どもたちを一緒に見守り，育ててくださる方を

募集しています。2 人体制での見守りになることで，子

どもたちも保護者の方も安心して利用することができ

ます。 

 久重地域連携協議会は久重保育園を応援しています。 

今年度に入ってから長らくパートさんがいない状態が続い

ていますので、その分職員の皆さんにはずいぶん負担にっ

ているものと気になっているところです。 

 

地域の皆さんの中で働くことが可能な方がおいでました

らぜひ連絡してあげてください。 

 

 


