
                                                              豊かな里山 次代へつなげ！ 
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【主な記事】 
1 面 アサギマダラ 
2 面 第 3 回豊穣祭 
3 面 第 27 回地区民運動会 
   第 4 回もたもた旅行 
4 面 菅さんありがとう，博

報賞受賞，ｷﾊﾞﾅｱｷｷﾞﾘ 
 
 

10 月 1 日久重人口 
    世帯  人口 
全 体 499  1042 
        （0） (+2) 
久礼野  143    312 
重 倉  356    730 
 ()内は前月との比較 
 
ホームページ：「久重連携」で検索ください。 

情報提供:入定地区山本佐代子さん 撮影:山本寛子広報委員 

 

久
重
豊
穣
祭
の
開
催
が
近
づ
い
て
き
ま

し
た
。
10
月
15
日
の
オ
レ
ン
ジ
ポ
ス
ト
回

収
で
は
、
農
産
物
販
売
や
作
品
出
店
希
望
の

皆
様
の
申
込
書
が
た
く
さ
ん
集
ま
り
、
大
変

嬉
し
い
限
り
で
す
。
２
面
で
は
出
品
者
の
皆

様
を
ご
紹
介
し
て
い
ま
す
の
で
ご
覧
く
だ

さ
い
。
第
１
回
目
の
餅
投
げ
は
11
時
45
分

頃
を
予
定
し
て
い
ま
す
。 

第３回 
久重豊穣祭 

 日 
餅投げ

1回目 11 時 45分

２回目 14時 30分

無
料
タ
ク
シ
ー
の
変
更 

 

今
回
も
無
料
タ
ク
シ
ー
を
運
行
し
ま
す

が
、
従
来
の
黒
木
タ
ク
シ
ー
か
ら
小
笠
原

タ
ク
シ
ー
に
変
更
に
な
っ
て
い
ま
す
の
で

ご
注
意
く
だ
さ
い
。 

第５４回

は く ほ う

賞
し ょ う

受賞

博報賞…博報堂教育財団による、日々教育現場で

尽力される学校・団体・教育実践者の「波

及効果が期待できる草の根的な活動と貢

献」を顕彰しているもの。 

2023 年度は、全国からの応募総数８２件  

「博報賞」 12 件  

「功労賞」 ６件  

「奨励賞」  ９件 

 

「博報賞」贈呈式は，11 月 10 日，東京で

行われます。 

キバナアキギリ（有用植物） 

自生は低山の林内などの日陰地で，小

川の畔などやや湿った場所を好んで育

ち，横へ広がるため，小さな群落を作る

ことが多い。開花は，９月から 10 月，食

用としては４月～６月頃の若芽を塩ひと

つまみほど入れた湯で茹でて，ゴマ・ク

ルミ・ピーナッツなどとの和え物にす

る。生のまま天ぷらや汁の実にも利用で

きる。 

 

久
重
小
学
校
で
長
年
用
務
員
を
し

て
く
だ
さ
っ
て
い
た
「
菅
政
友
さ
ん
」

久
重
小
学
校
に
は
欠
か
せ
な
い
存
在

と
な
っ
て
い
ま
し
た
が
、
ご
自
身
の

都
合
も
あ
り
、
１
０
月
い
っ
ぱ
い
で

用
務
員
を
退
く
こ
と
に
な
り
ま
し

た
。 

９
月
で
５
年
目
に
な
っ
た
そ 

う
で
す
！
菅
さ
ん
に
用
務
員 

生
活
を
振
り
返
っ
て
の
イ
ン 

タ
ビ
ュ
ー
を
し
て
み
る
と
、 

                          

い
て
く
だ
さ
っ
て
い
た
の
が
よ
く 

わ
か
り
ま
す
。 

子
ど
も
達
に
も
菅
さ
ん
へ
の
思
い
出

を
聞
い
た
と
こ
ろ
、
在
校
生
、
卒
業

生
、
誰
に
聞
い
て
も
す
ぐ
に
「
菅
さ
ん

が
一
輪
車
を
直
し
て
く
れ
た
！
」「
菅 

 
 

 
 

 

さ
ん
い
つ
も
草
刈
り
し
て
く

れ
た
！
」「
バ
ス
組
を
バ
ス
停

ま
で
送
っ
て
く
れ
た
」
と
エ

ピ
ソ
ー
ド
が
止
ま
る
こ
と
無

く
、
溢
れ
て
い
ま
し
た
。 

現
在
も
、
新
し
い
用
務
員
の
方
が
来

て
下
さ
り
、
一
緒
に
用
務
員
の
お
仕

事
を
し
て
く
だ
さ
っ
て
い
ま
す
。 

長
き
に
わ
た
り
久
重
小
学
校
児

童
、
地
域
に
ご
尽
力
い
た
だ
き
、
大
変

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
！
ま
た

み
ん
な
に
会
い
に
来
て
下
さ
い
。 

   
 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 
 

 
 
 

 
 

 

                       

「
体
育
館
と
プ
ー
ル
の
間
の
不
燃
ゴ

ミ
の
分
別(

鉄
と
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
の

分
別
な
ど)

が
で
き
て
ほ
っ
と
し
た
」 

「
プ
ー
ル
の
フ
ェ
ン
ス
の
足
元
が
腐

っ
て
い
て
塗
料
を
塗
っ
て
修
繕
し

た
」「
花
壇
、
畑
作
り
、
種
か
ら
苗
を 

     

育
て
子
ど
も
た
ち
と
野
菜
作
り
を
し

た
」「
児
童
玄
関
か
ら
運
動
場
へ
出
る 

階
段
の
タ
イ
ル
が
割
れ
て
い
て
、
同

じ
も
の
を
取
り
寄
せ
で
き
な
い
た

め
、
自
分
で
型
枠
を
作
り
タ
イ
ル
を

作
っ
た
。
そ
れ
が
最
後
の
仕
事
と
な

る
」
「
子
ど
も
た
ち
が
滑
ら
な
い
よ

う
、
危
な
く
な
い
よ
う
に…

そ
う
思

い
な
が
ら
、
仕
事
を
し
て
き
た
」
と
、 

い
つ
も
子
ど
も
の
た
め
を
思
っ
て
働 

                        

菅
さ
ん
あ
り
が
と
う 

 

久
重

n
atu

ral

チ
ー
ム
が
、
博
報
堂

教
育
財
団
が
全
国
で
活
躍
し
て
い
る

団
体
な
ど
を
顕
彰
す
る
博
報
賞
を
受

賞
し
ま
し
た
。
今
回
は
全
国
で
82
件

の
応
募
が
あ
り
そ
の
な
か
か
ら
12
件

が
選
ば
れ
て
い
ま
す
。 

 

受
賞
の
理
由
は
、
①
こ
ど
も
が
里
山

で
の
び
の
び
と
活
動
し
て
い
る
、
②
そ

れ
を
き
っ
か
け
に
こ
ど
も
た
ち
が
地
域

の
未
来
を
考
え
て
い
る
こ
と
、
③
大
人

と
こ
ど
も
が
一
緒
に
ま
ち
づ
く
り
に
取

り
組
ん
で
い
る
こ
と
、
そ
し
て
④
久
重

yo
u
th

を
発
足
さ
せ
て
い
る
こ
と
、
と

の
こ
と
で
す
。 

 

久
重
の
こ
ど
も
た
ち
の
活
躍
と
応
援

す
る
大
人
た
ち
の
が
ん
ば
り
が
全
国

で
認
め
ら
れ
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。 

          

久重の取組、全国で評価！ 

〇
待
ち
に
待
っ
た
豊
穣
祭
、

新
し
い
お
店
も
増
え
、
お
も

ち
の
数
も
増
え
、
楽
し
み
も

(

大
変
な
こ
と
も)

倍
増
！
久

重
の
パ
ワ
ー
を
集
結
し
て
頑 

張
り
ま
し
ょ
う
！(

な
と
み
は
よ
れ)

 

〇
区
民
運
動
会
の
綱
引
き
の
ダ
メ
ー

ジ
が
１
週
間
経
っ
て
も
消
え
ま
せ

ん
。
や
る
気
は
変
わ
り
ま
せ
ん
が
、
体

力
は
４
年
前
と
違
う
こ
と
が
身
に
沁

み
ま
し
た
。(

ひ
ろ
っ
ち
ゃ
ん)

 

〇
百
歳
体
操
の
世
話
役
を
し
て
い
る

と
70
歳
、
80
歳
台
の
不
安
の
声
が
届

い
て
き
ま
す
。
そ
の
主
な
も
の
は
移

動
に
対
す
る
不
安
。
運
転
で
き
ん
よ

う
に
な
っ
て
も
こ
こ
で
暮
ら
せ
る
ろ

う
か
、
の
声
で
す
。
若
者
の
活
躍
で
地

域
に
活
気
が
み
な
ぎ
っ
て
い
ま
す

が
、
そ
の
一
方
で
高
齢
者
、
障
が
い
者 

が
不
安
な
く
生
き
が
い
を
持
っ
て
暮

ら
せ
る
た
め
の
取
組
も
必
要
で
は
な

い
か
と
痛
感
し
て
い
ま
す
。（
リ
ン
） 

                   

編集後記 

11 月12 日（日）9 時～ 

久重小～土佐神社～久重小の総距離 11km，

最大標高差 325mのコース。参加費無料。 

申し込み不要。当日 9時までに久重小に集合

して受付を済ませてください。。ゴール到着

後，ぜんざいを提供します。お弁当は持参か

休憩地近くのお店で購入。 

 

 

4 面 １面 



                                                        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１  
 

優勝は重倉 A チーム！ 
最終競技の責任リレーでは，男女とも
に 1 位ゴールでした。 

恒例！午後一番のじゃんけんゲームでは，中山班の寺
尾りくさん(4 歳)が見事お山の大将に！ 
 

10 月 15 日，第 27 回久重地区民運動会が４
年ぶりに開催されました。地域内外から約
200 人が集まり，大熱戦が繰り広げられま
した。４年ぶりということで準備もてんや
わんやだったことと思います。久重体育会
の皆様，お疲れ様でした！ 

重倉・西内石油さん 
フリーマーケットを
します！服や小物な
どを格安でお譲りし
ます。売上金は捨て
犬・捨て猫保護団体に
寄付をさせていただ
きます。 

久礼野・陶美庵さん 
天然酵母パンやタル
ト，ジャムやお菓子を
販売します。数量限定
ですので，お早めにお
立ち寄りください♪ 

重倉・山本玲子さん 
しいたけやサツマイ
モ・丹精込めて育てた
山芋を販売します。お
土産にいかがでしょ
うか。 

久礼野・tao craft さん 
薪，豆盆栽を販売します！焚火をしてマ
シュマロも販売しますので（雨天中止），
お買い上げいただいた方はマシュマロ
でも GET したお餅でもなんでも焼き放
題！（お子様にはサービスあり） 
間伐や山林整備など，山のことでお困り
の方はぜひご相談ください！ 

久重銭太鼓保存会さん 
久礼野地区に古くから伝わる銭太鼓。保
存会が受け継ぎ，今年もその音色を響か
せます！銭太鼓の練習を久重小体育館
でおこなっております。 
10/29(日)，11/3(日) 
19 時〜20 時 30 分です。 
みなさま，お忙しいと思いますがぜひ一
緒に踊りませんか？ 

お待たせしました！  

いよいよ久重豊穣祭開幕 

  11月５日（日）11時 久重小体育館 

 
 

※ゴミ袋のご持参を
お願いいたします。
足りなくなった場合
などは受付に予備が
ありますので，お声
がけ下さい。ゴミの
持ち帰りにご協力お
願いいたします 

 

必ず受け付けを通り，下足入れを 

受け取ってください。袋に記名の上， 

自分の靴は手にお持ち下さい。 

＝第 3 回久重豊穣祭プログラム＝ 
 
11:00  開  場（販売開始） 
11:30  あいさつ（主催，来賓） 
11:45  オープニング餅投げ 
12:00  ステージ開演 

（以下の予定＝順不動） 
    ・竹太鼓（久重保育園園児） 
    ・〇×クイズ（久重 youth） 
    ・大道芸（山中佑太） 
    ・ダンス（久重小児童有志） 
    ・久重銭太鼓（銭太鼓保存会） 
    ・防災イベントの紹介 
    ・久重 naturalチーム，youth 

の発表 
14:30  閉会あいさつ 

フィナーレの餅投げ 
 
 
 
 
 

 

まだまだここでは紹介しきれない、魅力的なステージや出

し物が満載です！ステージでは保育園児の竹太鼓から始ま

り，久重小学校の卒業生でもある山中佑太さんによる大道

芸，久重小学校の有志が集まったダンスのお披露目などな

ど。 

ワークショップもあり，子ども達だけではなく大人 

も楽しめます♪ 

久重小 PTA は毎回好評なうどん，おにぎりやパン，駄菓子

の 販売も！緑ヶ丘団地，久重体育会，久重地域連携協議会

はそれぞれ里山まつりでもおなじみの人気商品でお出迎

え！ラーメン、揚げ餃子、おでんにウインナー，牛串焼きな

ど、盛りだくさん。 

ちょっと珍しい「茹で落花生」も登場予定です♪ 

なんといっても目玉は 2 回おこなわれる餅投げ！！おもち

と 一緒にお菓子，地元の物産品が当たるくじ付きのおもち

も投げられます。お楽しみに！ 

 

～第 27回久重地区民運動会 

                              10 月 8 日，定員越えの 22 人で第 4 回もたもた旅行に行ってきました。今回
は，「宿毛まつりと道の駅総なめの旅」と題して，宿毛市民祭りの観賞を中心 

に高知～宿毛間のお店を襲撃してきました。あいにくの雨模様で宿毛の会場は寒く，急きょ中村に食事会
場を移し集合写真を撮って，道の駅や人気のお店に立ち寄りながら楽しく帰ってきました。今回も高齢や
障害のある人中心の福祉の旅行となりました。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

第 4回もたもた旅行 

昼食はサンリバー四万十で 

２面 ３面 


